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Borax 
(Préparation) 

BORAX  (BORE)   (Produit : MULE 20 TEAM) 

 

PRÉPARATION POUR USAGE NON THÉRAPEUTIQUE:  

(C’est-à-dire pour entretien de la santé si vous n’avez pas de problèmes de santé). 

 

VOUS AVEZ BESOINS DE CES 4 ITEMS:  

1) POUDRE DE BORAX  

2) 1 BOUTEILLE OU BOCAL DE 1 LITRE,  

3) UN PEU D’EAU BOUILLANTE ET  

4) 1 LITRE D’EAU DE SOURCE OU FILTRÉE, DISTILLÉE OU PURIFIÉE. ( PAS D’EAU 

DU ROBINET) 
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PRÉPARATION :  

1) METTRE 1 CUILLÈRE À THÉ DE BORAX DANS LE CONTENANT D’UN LITRE 

2) AJOUTER UN PEU D’EAU BOUILLANTE POUR DILUER LE BORAX 

3) AGITER RIGOUREUSEMENT LA BOUTEILLE POUR BIEN DISSOUDRE LE BORAX 

4) AJOUTER L’EAU POUR REMPLIR LE CONTENANT 

5) AGITER VIGOUREUSEMENT LE CONTENU 

 

VOUS AVEZ AINSI UNE SOLUTION D’UN LITRE 

PRENDRE 1 CUILLÈRE À THÉ DE LA SOLUTION 1-2 FOIS PAR JOUR EN MANGEANT. 

 

PROTOCOLE THÉRAPEUTIQUE : (Pour problème de santé) 

FAITES LA PROCÉDURE CI-HAUT AVEC LES QUANTITÉS NÉCESSAIRES. 

 

POUR HOMME UTILSER 1/4 DE CUILLÈRE À THÉ RÂSE DE BORAX 

 

POUR FEMME UTILISER 1/8 DE CUILLÈRE À THÉ RÂSE DE BORAX 

 

FAITE LA PROCÉDURE COMME CI-HAUT AVEC LES QUANTITÉS REQUISES. 

1 LITRE DONNE 110 MG DE BORE (HOMME) ET 55 MG (FEMME) 
SIROTER LE CONTENU DE LA BOUTEILLE TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE 
 
PRENDRE UNE PÉRIODE DE 5 JOURS AVEC ARRÊT DE 2 JOURS.  
DU LUNDI AU VENDREDI PAR EXEMPLE, OU CHAQUE DEUX JOURS, JOURS PAIRS OU 

IMPAIRES PAR EXEMPLE. 
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 Débuter lentement le protocole. Par exemple 1/16 de cuillère à thé les deux 

premiers jours et augmenter progressivement au dosage recommandé. 

 

Lors de la désintoxication vous pourriez ressentir des effets inconfortable comme 

maux de tête, nausée, troubles digestifs, irritation de la peau etc. 

 

Assurez-vous de boire beaucoup d’eau lorsque vous prenez ce produit. 

 

Bien que les gens ressentent des bienfaits rapidement, un délai d’un mois peut être 

nécessaire pour en ressentir un bienfait.  

__________________________ 
 

Pierre Des Lauriers 
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DISCLAIMER — Les informations partagées ici proviennent de près de 60 ans d’expérience en médecines alternatives et 
complémentaires, ainsi que de réflexions personnelles. Elles ne remplacent pas un avis, un diagnostic ou un traitement 
médical professionnel. Consultez toujours un professionnel de santé qualifié avant d’interrompre ou de modifier un 
traitement. L’auteur et le site ne sauraient être tenus responsables des conséquences directes ou indirectes liées à 
l’utilisation de ces informations. 
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